Чем заняться на карантие с детьми 5-7 лет
(советы педагога-психолога)
Если вы родитель старшего дошкольника у вас есть одно важное преимущество в период самоизоляции – ваш ребенок может надолго занять себя сам. Ваша задача лишь организовать ему четкий режим дня и продумать ряд занятий, позволяющих проводить время с пользой. Да придется уделить этому время, но зато потом у вас не будет беспокойства, что ребенок целыми днями сидит в компьютере или в телефоне, что раньше 12 часов ночи его не уложись спать, а утром он спит до обеда. От вашего ответственного отношения к режиму дня, сознанию развивающей среды зависит психологическое благополучие ребенка и климата в семье в целом.
В организации интересных дел у вас много помощников: энциклопедии, познавательные мультфильмы и передачи, конструкторы, настольные игры, викторины, краски, карандаши, мелки, фломастеры, пластилин, природный материал для поделок. Направляйте энергию ребенка в конструктивное русло, прислушивайтесь к его вопросам и желаниям. Он-лайн ваш ребенок может участвовать в конкурсах, выставлять для оценки свои рисунки, поделки, находить новых друзей, и даже создавать совместные проекты. Карантин – это тоже время возможностей. Важно помнить об этом.
 Ниже предлагаю задания из своей методической копилки. В детском саду дети всегда их выполняли с интересом. Игру можно сделать в форме викторины, где за каждый правильный ответ ребенок получает фишку (в роли фишек могут выступить пуговицы). 

Угадай, что лишнее.
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Найди одинаковое
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Расскажи по последовательным картинкам, как сделать правильно
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